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PFLANZEN- UND GEMUSEBORSE

Die Pflanzen- und Gemiisebérse bietet eine Moglich-
keit, Uberschiissige Pflanzen und Ernte

einfach und sinnvoll weiterzugeben. Online-
Plattform unter
Im Friihjahr beginnt das Gartenjahr mit www.puchheim-
dem Teilen der Stauden und dem An- mitgestalten.de
pflanzen von Gemuse. Gemusekeimlinge,
Stauden und spater Obst und Gemuse fallen
im Garten oft zeitgleich in so groBen Mengen an, dass Sie
maglicherweise nicht alles selbst verwenden und verarbeiten
konnen. Umgekehrt wiirde sich sicher mancher tGber Gbriges
frisches, regional angebautes Obst und Gemuse freuen.

Obst und Gemuse sind nicht nur gesund, sie gehéren auch,
vor allem wenn sie selbst angebaut oder saisonal und regio-
nal gekauft werden, zu einer nachhaltigen Erndhrungsweise
dazu. Doch gerade Obst und Gemuse landen aufgrund ihrer
geringen Haltbarkeit haufig im Mull. Die Obst- und Gemd-
seborse bietet die Moglichkeit, tbriges Obst und Gemdise
weiterzugeben oder auch abzuholen, die Verschwendung
zu reduzieren und anderen eine Freude zu machen.

KONTAKT

Nutzen Sie die Online-Plattform unter
www.puchheim-mitgestalten.de

Informationen erhalten Sie beim Umweltamt
der Stadt Puchheim: E-Mail: umwelt@puchheim.de,
Tel. 089/80098-158 oder unter www.puchheim.de

Stadt Puchheim
PoststraBe 2
82178 Puchheim
www.puchheim.de



